¢ SECRETARIA DE i® ARAPIRACA

ALERTA EPIDEMIOLOGICO CONJUNTO 01/2025

EVENTO ADVERSO APOS PROCEDIMENTO ESTETICO 4, 2005, re 01/2025

1. DESCRICAO DO EVENTO

Em 02 de outubro de 2025, o Centro de Informacgdes Estratégicas em Vigilancia em Saude (CIEVS) Municipal
de Arapiraca foi informado pela Equipe Municipal de Avaliagdo e Monitoramento Hospitalar, com
formalizagdo da notificacdo em 03 de outubro de 2025, sobre a ocorréncia de dois casos internados em uma
unidade hospitalar no municipio de Arapiraca. As pacientes apresentavam quadro clinico compativel com
reacdo adversa grave ap0s a realizacdo de procedimento estético invasivo em domicilio, caracterizando-se como
evento inusitado e de relevancia em satde publica, devido a gravidade clinica e risco sanitario associado.

2. ATUALIZACAO DO EVENTO

Durante visitas técnicas realizadas em 03/10/2025 e 07/10/2025 pela equipe do CIEVS Arapiraca e
Vigilancia Sanitaria de Arapiraca a unidade hospitalar, foram obtidas as seguintes informacéoes:

Caso 01

Sexo/idade: Feminino, 27 anos, sem comorbidades referidas.

Data e local do procedimento: 10/09/2025, realizado em domicilio.

Descricdo do procedimento: Aplicagdo de substancia comercializada como PMMA, porém suspeita de ser
vaselina. Estimativa de 150 mL em cada quadril (direito e esquerdo).

Evolucao clinica: Em menos de 24 horas apresentou queimagao em membros inferiores, evoluindo com lesdes
locais. Foi avaliada em outra unidade hospitalar em 26/09/2025, solicitou alta em 28/09/2025 e buscou
atendimento nesta unidade atual, onde foi hospitalizada em leito clinico. Ja passou por procedimento cirtrgico e
permanece internada.

Caso 02

Sexo/idade: Feminino, 35 anos, sem comorbidades referidas.

Data e local do procedimento: 11/09/2025, realizado em domicilio.

Descricdo do procedimento: Aplicacdo de substancia nao identificada, com volume estimado de 500mL
distribuidos nos gluteos em cerca de 12 pontos de aplicagdo.

Evolucao clinica: Em menos de 24 horas apresentou febre, vermelhiddao e ardéncia intensa. Em 01/10/2025
evoluiu com abertura de ferida em regido glutea. Procurou atendimento hospitalar em 02/10/2025 e permanece
internada em leito clinico.

Caso 03

Sexo/idade: Feminino, 27 anos, sem comorbidades referidas.

Data e local do procedimento: 10/09/2025, realizado em domicilio.

Descricdo do procedimento: Aplicacdo de substancia nao identificada, com volume estimado de 500mL
distribuidos nos gluteos em cerca de 12 pontos de aplicagdo (250ml em cada gluteo).

Evolucao clinica: Em menos de 24 horas apresentou febre e vermelhiddo local. Procurou atendimento
hospitalar em 06/10/2025 e permanece internada em leito clinico.
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Todas as pacientes se encontram hospitalizadas em leito clinico recebendo acompanhamento
multiprofissional. As trés pacientes ja passaram por abordagem cirurgica.

3. ACOES ADOTADAS PELA SECRETARIA DE SAUDE DE ARAPIRACA

[u—

. Identificacdo e comunicagdo do evento adverso pela Equipe Municipal de Monitoramento e
Avaliagdo Hospitalar

2. Dentincia formalizada ao Conselho Regional de Odontologia de Alagoas (CRO-AL)

. Visita hospitalar pela equipe do CIEVS Municipal.

. Visita hospitalar pela equipe da VIGILANCIA SANITARIA MUNICIPAL, com coleta de material

da substancia aplicada, aguardando orientacao estadual para anélise.

Comunicacao formal ao CIEVS Estadual.

Comunicagdo a Vigilancia Sanitaria Estadual.

Formaliza¢ao de dentincia ao Ministério Publico Estadual.

O Nucleo de Vigilancia Epidemioldgica Hospitalar da unidade referiu acionamento da Policia Civil.
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4. ORIENTAQGES A POPULAGAO SOBRE PROCEDIMENTOS E CLINICAS DE

4.1 Quanto a escolha do estabelecimento
Verifique se possui alvara sanitario emitido pela Vigilancia Sanitaria do municipio, sendo que esse
deve estar visivel ao publico.

Evite realizar procedimentos em residéncias, saldes improvisados ou locais sem identificacdo
profissional.

Site e Redes Sociais: analise criticamente e desconfie de perfis que s6 mostram resultados
milagrosos, ndo mostram o ambiente da clinica ou nao identificam os profissionais responsaveis.

4.2 Quanto a escolha do profissional
Confira se o procedimento ¢ realizado por profissionais qualificados e registrados nos respectivos
conselhos de classe.

Desconfie de pregcos muito abaixo do mercado ou de pessoas que ndo informam sua formagao
profissional.

Exija que o profissional explique os riscos e cuidados do procedimento antes da realizagao.

4.3 Quanto a seguranca e higiene
Todo material perfurocortante como agulhas, laminas de bisturis devem ser descartaveis e de uso
unico.
O profissional deve sempre lavar as maos antes e apods a realizagdo dos procedimentos e usar
equipamentos de protecdo individual durante o atendimento.
Evite realizar procedimentos em caso de feridas abertas, infec¢des de pele ou alergias ativas.
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4.4 Quanto aos produtos utilizados
Certifique-se de que os produtos tenham registro na ANVISA. com roétulo legivel e dentro
do prazo de validade.
Nunca aceite a aplicacdo de substancias de origem desconhecida ou sem embalagem
original, pois estas podem causar reacao alérgica, infeccdo, necrose e outros danos graves.

4.5 Cuidados Pos-Procedimento

Siga rigorosamente as orientagdes de cuidado e repouso dadas pelo profissional.

Observe sinais de alerta como vermelhiddo intensa, dor, secrecao, febre ou inchacgo
exagerado, e procure imediatamente um servico de satde se ocorrerem.

Nao utilize receitas caseiras ou produtos sem recomendacao profissional.

Dentncias e Vigilancia

Ouvidoria Municipal de Arapiraca: 0800 282 3331 ou 3521-1064 (de segunda a sexta 8h as
12h / 14h as 17h)

Os servicos de saude devem comunicar imediatamente ao CIEVS Arapiraca quanto a
ocorréncia de casos similares através do telefone 82 99948-9853 ou cievsarapiraca@gmail.com

Secretaria de Satde - Rafaella Souza Albuquerque
Secretario Adjunto — Sérgio Paulo Caldas Newton
Superintendente de Vigilincia em Saude - Evandro da Silva Melo Junior
Superintendente de Atencdo a Saude - Laura Rossana Acioly de Carvalho Rios
Coordenacio de Projetos em Satude — Lousanny Caires Rocha Melo
Diretora de Vigilancia Epidemiolégica - Ruana Silva de Paula
Diretor de Vigilancia Sanitaria - Daneil Bezerra Silva
Coordenadora de Saide da Mulher - Layza Karla André de Oliveira Silva
Coordenaciao Equipe de Avaliacao e Monitoramento Hospitalar - Ingrydi Silva Santos
Plantonista CIEVS Arapiraca - Mariana Alves Costa
Apoiadora CIEVS Arapiraca - Laura Maria Sa de Assis
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