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PROGRAMAÇÃO 

MARÇO VIVA MULHER 2024 

 

Em alusão ao Dia Internacional da Mulher, ao Mês Lilás (mês de combate ao Câncer de Colo de Útero) e 

Mês Amarelo (da Endometriose). 

 

Data Horário Local 
Nome da 

Ação/Evento  

Breve Descrição 
da Ação 

Órgão/Secretaria 
Responsável  

01/03/2024 7:00 Área verde 
Viva Mulher, Uma 
Por Todas 

Caminhada, 
piquenique e bate-
papo. 

Superintendência 
Municipal De 
Transporte E 
Trânsito (SMTT) 

01/03/2024 9:00 CRAS Canafístula 

Capacitação sobre 
Empoderamento 
Feminino para 
profissionais do 
SCFV 

Será realizada 
capacitação para 
todos os orientadores 
sociais do SCFV 
sobre 
empoderamento 
feminino. A palestra 
será realizada por 
Joana, assistente 
social do CRAMSV. A 
partir da palestra, 
cada profissional 
levará o tema para os 
grupos do SCFV. 

Secretaria Municipal 
de Desenvolvimento 
Social e Secretaria 
Municipal da Mulher 

04/03/2024 - 
Unidade de Acolhimento 
Simone Emídio 

Reunião Mensal 

Atividade restrita para 
funcionários. Reunião 
mensal interna com 
equipe técnica, 
cuidadoras e demais 
servidores do serviço. 
Entre os itens da 
pauta, será tratado um 
tópico voltado para o 
Dia da Mulher. 

Secretaria Municipal 
De 
Desenvolvimento 
Social 

05/03/2024 14:30 Vila Contente Cine Cine Mulher 
Programa Viver 
Melhor 

05/03/2024 16:00 Carajás 
Comunicação Não 
Violenta No 
Trânsito 

Palestra para  
empresa Promotora 
de Saúde; 

Secretaria de Saúde 
em parceria com a  
Superintendência 
Municipal De 
Transporte E 
Trânsito (SMTT) 

06/03/2024 - 
Unidade de Acolhimento 
Maria das Neves Borges 

Roda de conversa 

Atividade restrita aos 
servidores. Roda de 
conversa com equipe 
de trabalho: Entre 

Secretaria Municipal 
De 
Desenvolvimento 
Social 
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elas! Meu corpo, 
minhas regras! 

06/03/2024 9:00 

 

Mercomplás  

 

 

Palestra  

 

Tema da palestra: 
Violência Contra A 
Mulher No Trânsito 
para empresa 
promotora de saúde; 

Secretaria de Saúde 
e Superintendência 
Municipal De 
Transporte E 
Trânsito (SMTT) 

06/03/2024 9:00 Grupo Vieira Palestra 

Palestra sobre 
violência contra 
Mulher para empresa 
promotora de saúde; 

Secretaria de Saúde 
e Secretaria 
Municipal da Mulher 

06/03/2024 8:00 UBS Zélia Barbosa 

Ação de Saúde 

 

-Palestras sobre 
prevenção de câncer 
de colo e 
endometriose. 

-Coleta de citologia. 

Secretaria Municipal 
de Saúde 

06/03/2024 14:30 Agreste Cine Mulher Auto Cuidado 
Programa Viver 
Melhor 

06/03/2024 18:00  

 
 
 
UBS Canaã 

 

Ação de Saúde 

 

• Atendimento 
noturno; 

• Coleta de citologia; 

• Teste rápido de 
HIV, Sífilis, 
Hepatite B e C; 

• Atendimento 
clínico. 

Secretaria Municipal 
de Saúde 

07/03/2024 8:00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
UBS Manoel Teles 

 

Ação de Saúde 

 

• Café da manhã 
para as mulheres; 

• Palestra com a 
equipe 
multidisciplinar do 
juizado da mulher; 

• Coleta de citologia;  

• Solicitação de 
mamografia; 

• Testes rápidos HIV, 
Sífilis, Hepatite B e 
C; 

• Aferição de 
pressão arterial; 

•  Avaliação 
odontológica; 
Entrega de kit de 
saúde bucal. 

Secretaria Municipal 
de Saúde 

07/03/2024 8:00 

 

 

UBS Poção 

 

 

Ação de Saúde 

• Palestras sobre o 
Dia Internacional da 
Mulher, câncer de 
colo de útero e 
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 endometriose 
coleta de citologia; 
 

• Solicitação de 
mamografia; 

Secretaria Municipal 

de Saúde 

07/03/2024 8:00 

 

 

UBS Nilo Coelho 

 

 

Ação de Saúde 

• Palestras sobre o 
Dia Internacional da 
Mulher, câncer de 
colo de útero e 
endometriose 
coleta de citologia; 

• Solicitação de 
mamografia; 

 

 

Secretaria Municipal 

de Saúde 

07/03/2024 8:00 

 

 

 

UBS Canaã 

 

 

 

Ação de Saúde 

• Café da manhã 

• Palestras sobre o 
Dia Internacional da 
Mulher, câncer de 
colo de útero e 
endometriose  

• Citologia 

• Solicitação de 
mamografia 

• Sessão de beleza 

 

 

 

Secretaria Municipal 

de Saúde 

07/03/2024 8:30 Supermercado São Luiz  
Evento para as 
mulheres 

Sobre o Dia 
Internacional da 
Mulher 

Empresa, Secretaria 

de Saúde,  

Secretaria Municipal 

da Mulher e SMTT 

07/03/2024 9:00 Brisa do Lago Auto Cuidado 
Atividade sobre Auto 
Cuidado 

Programa Viver 

Melhor 

07/03/2024 9:00 Centro Pop Roda de Conversa 

Roda de Conversa 
sobre: "Vivências das 
Mulheres CIS e Trans 
no Centro Pop - 
Desconstruindo (Pré) 
Conceitos. 

Secretaria Municipal 
De 
Desenvolvimento 
Social 

07/03/2024 14:00 Partage Shopping 
CNV no Trânsito: 
Do Conflito a 
Conexão. 

Palestra 

Superintendência 
Municipal De 
Transporte E 
Trânsito (SMTT) 

07/03/2024 14:00 
Consultórios Médicos 
Integrados - CMI 

Palestras: Direitos 
e Conquistas 
Femininas.  

Palestra para os 
colaboradores da 
empresa promotora 
de Saúde 

Secretaria Municipal 

da Mulher, 

Secretaria de Saúde 

e empresa 

Promotora de Saúde 
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07/03/2024 15:00 Atacadão 
Violência Contra A 
Mulher No 
Trânsito 

Palestra 

Secretaria de Saúde 
e Superintendência 
Municipal De 
Transporte E 
Trânsito (SMTT) 

08/03/2024 - 
Unidade de Acolhimento 
Maria das Neves Borges 

Roda de conversa 

Atividade restrita para 
as crianças e 
adolescentes 
acolhidas. Roda de 
conversa com todas 
as acolhidas sobre o 
tema: Meu corpo, 
minhas regras. 

Secretaria Municipal 
De 
Desenvolvimento 
Social 

08/03/2024 8:00 
Ao lado do Centro 
Administrativo 
(Prefeitura) 

BLITS Educativa 
Viva Mulher 

BLITS educativa 

Superintendência 
Municipal De 
Transporte E 
Trânsito (SMTT) 

08/03/2024 8:00 
Ao lado do Centro 
Administrativo 
(Prefeitura) 

Evento Viva 
Mulher 

• Café da manhã; 

• Consulta com 
ginecologista; 

• Consulta 
ginecológica de 
enfermagem para 
inserção do DIU; 

• Citologia; 

• Quiropraxia; 

• Ventosaterapia; 

• Drenagem linfática; 

• Massagem 
modeladora; 

• Auriculoterapia; 

• Aula de step; 

• Maquiagem; 

• Sobrancelhas ; 

• Espaço Viva 
Mulher; 

• Patrulha Maria da 
Penha; 

• Palestras; 

• Serviços dos 
parceiros; 

• Sorteio de Brindes;  

• Banda Dona Flor; 

Secretaria de Saúde 
em parceria com as 
Secretarias da: 
Mulher, 
Desenvolvimento 
Social, SMTT e 
Cultura, Lazer e 
Juventude 

08/03/2024 8:00 
UBS Nossa Senhora 
Aparecida 

Ação da Saúde 

• Café da manhã  

• Palestras sobre 
câncer de colo de 
útero e endometriose 
coleta de citologia  
Solicitação de 
mamografia 

Secretaria Municipal 
de Saúde 
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08/03/2024 8:30 CRAS Planalto Palestra 

Palestra sobre o tema: 
Direitos e Conquistas 
Femininas. 

Secretaria de 
Desenvolvimento 
Social e Secretaria 
da Mulher 

08/03/2024 20:00 ONLINE 
Live 
Empoderamento e 
auto cuidado 

Live  
Programa Viver 
Melhor 

09/03/2024 10:00 Partage Shopping 
Ação da Saúde 
com o Shopping 

• Coleta de citologia; 

• Vacinação de HPV 
para meninas e 
meninos de 09 a 14 
anos;  
Disponibilidade de 
preservativos 
masculino e feminino 

Secretaria Municipal 
de Saúde em 
parceria com o 
Partage Shopping 

11/03/2024 08:00 

 

 

UBS 1º Centro  
Ação da Saúde 

• Palestras sobre o 
Dia Internacional da 
Mulher, câncer de 
colo de útero e 
endometriose  

• Citologia 

• Solicitação de 
mamografia 

 

 

Secretaria Municipal 

de Saúde 

 

 

11/03/2024 
08:00 

 

 

UBS Pau D’arco 
Ação da Saúde 

• Palestras sobre 
o Dia Internacional 
da Mulher, câncer 
de colo de útero e 
endometriose  

• Citologia 

• Solicitação de 
mamografia 

Secretaria Municipal 

de Saúde 

12/03/2024 8:00 Dínamo Engenharia  
Palestra: Direitos 
e Conquistas 
Femininas.  

Palestras: Direitos e 
Conquistas 
Femininas.  

Secretaria Municipal 
da Mulher, 
Secretaria de Saúde 
e empresa 
promotora de Saúde 

12/03/2024 14:00 CRAS Batingas  
Palestra: Avanços 
e desafios das 
mulheres  

Contextualiza os 
avanços femininos e 
pontuar o que tem 
determinado a 
conjuntura.  

Secretaria Municipal 
De 
Desenvolvimento 
Social e 
Desenvolvimento 
Econômico E 
Turismo 

12/03/2024 14:30 Mangabeira Cine Mulher Auto Cuidado 
Programa Viver 
Melhor 

12/03/2024 16:00 Carajás Palestra 
Palestra comunicação 
não violenta no 
trânsito 

Secretaria de 
Saúde, SMTT e 
empresa promotora 
de saúde 
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13/03/2024 14:00 CRAS Itapoã 
Empoderamento 
Feminino 

O momento será 
conduzido pela equipe 
do Juizado da Mulher 
que terá como tema 
os trabalhos 
desenvolvidos no 
Juizado da Mulher de 
Arapiraca a mulher 
vítima de violência 
doméstica. 

Secretaria Municipal 
De 
Desenvolvimento 
Social 

13/03/2024 14:30 Caborje Cine Mulher Auto Cuidado 
Programa Viver 
Melhor 

A confirmar 14:00 UPA Noel Macedo. 

Apresentação do 
Espaço Viva 
Mulher e do Fluxo 
de Atendimento as 
Mulheres Vítimas 
de Violência no 
município de 
Arapiraca/AL. 

Roda de Conversa 
com os funcionários 
da UPA Noel Macedo.  

Secretaria Municipal 
da Mulher 

14/03/2024 8:00 Empresa Coca-Cola Palestra  
Violência contra a 
mulher 

Juizado da Mulher, 
Secretaria de Saúde 
e empresa 
promotora de saúde 

14/03/2024 9:00 Mangabeira Auto Cuidado 
Atividade sobre Auto 
Cuidado 

Programa Viver 
Melhor 
 

14/03/2024 9:00 Centro Pop Palestra 

Palestra: Desafios 
para a permanência 
de Mulheres CIS e 
Trans no Espaço do 
Centro Pop; 
Palestra: Direitos e 
Conquistas Femininas 
e Apresentação do 
Espaço Viva Mulher – 
CRAMSV. 

Secretaria Municipal 
De 
Desenvolvimento 
Social e Secretaria 
Municipal da Mulher 

14/03/2024 9:00 Agreste Saneamento Palestra 
Palestra sobre 
Violência contra 
Mulher. 

Secretaria Municipal 

da Mulher, empresa 

promotora de saúde 

e Secretaria de 

Saúde 

14/03/2024 9:00 CASAL Palestra 
Violência contra a 
Mulher 

Secretaria de Saúde 

e empresa 

promotora de saúde 

14/03/2024 14:00 Araforros Palestra 
Tema: violência 
contra a mulher 

Secretaria de Saúde 

e empresa 

promotora de saúde 
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15/03/2024 8:00 UBS São Francisco Ação da Saúde  

• Palestras sobre o 
Dia Internacional da 
Mulher, câncer de 
colo de útero e 
endometriose  

• Citologia 

Solicitação de 
mamografia 

Secretaria Municipal 

da Saúde 

15/03/2024 14:00 
Vila Contente- Rua 
Amâncio Matias 

Café com 
empoderamento  

Roda de conversa 
sobre os direitos das 
mulheres, facilitada 
pela a assistente 
social Elaynne Morais. 

Secretaria Municipal 
De 
Desenvolvimento 
Social 

15/03/2024 14:00 Área Verde  “Sarau Literário” 

Realizaremos um 
sarau, com o grupo de 
idosos do CRAS 
mangabeiras, 
inseridos no SCFV, 
onde teremos um 
momento de 
apresentação de 
poemas, recitados, 
pelas idosas do grupo. 

Secretaria Municipal 
De 
Desenvolvimento 
Social 

15/03/2024  Casa das Tintas Palestra 
Empoderamento 
Feminino 

Secretaria de saúde 

18/03/2024 14:00 Residencial Agreste. 

Palestra: Direitos 
e Conquistas 
Femininas e 
apresentação do 
Espaço Viva 
Mulher- CRAMSV.  

Momento com os 
usuários da 
associação do 
Residencial Agreste.  

Secretaria Municipal 
da Mulher 

19/03/2024 14:30 Frei Damião Cine Mulher Auto Cuidado 
Programa Viver 
Melhor 

20/03/2024 8:00 
UBS Primavera 
 

Ação da Saúde 

• Palestras sobre o 
Dia Internacional da 
Mulher, câncer de 
colo de útero e 
endometriose  

• Citologia 

Solicitação de 
mamografia 

Secretaria de Saúde 

20/03/2024 8:30 
Superintendência 
Municipal de Transporte 
e Trânsito (SMTT) 

Ação Viva Mulher. 
Serviços de saúde e 
beleza 

Superintendência 
Municipal De 
Transporte E 
Trânsito (SMTT) em 
Parceria com 
Secretaria De Saúde 

20/03/2024 8:30 Antigo Clube do Servidor 
Grupo Bem Me 
Quero no Espaço 

Realização do 
encontro mensal do 
grupo de mulheres 

Secretaria Municipal 
da Mulher 
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Viva Mulher- 
CRAMSV.  

acompanhadas pelo 
serviço.  

 

 

20/03/2024 
14:00 UBS Baixão Ação da Saúde 

• Palestras sobre o 
Dia Internacional da 
Mulher, câncer de 
colo de útero e 
endometriose  

• Citologia 

• Solicitação de 
mamografia 

Secretaria de Saúde 

20/03/2024 14:30 Manoel Teles Cine Mulher Auto Cuidado 
Programa Viver 
Melhor 

 

 

20/03/2024 
18:00 

UBS Canaã 

 
Ação da Saúde 

• Atendimento 
noturno 

• Roda de 
conversa sobre a 
importância da 
consulta 
odontológica para as 
mulheres 
Atendimento clínico 

Secretaria de Saúde 

21/03/2024 9:00 Caborje Auto Cuidado 
Atividade sobre Auto 
Cuidado 

Programa Viver 
Melhor 

21/03/2024 

9:00 Unicompra 

Ação com 
empresas 
promotoras de 
saúde 

Palestra sobre 
violência contra a 
mulher 

Secretaria de Saúde 
em parceria com a 
empresa 

 

 

21/03/2024 8:00 IV Centro de Saúde Ação da Saúde 

• Palestras sobre o 
Dia Internacional da 
Mulher, câncer de 
colo de útero e 
endometriose  

• Citologia 
Solicitação de 
mamografia 

Secretaria de Saúde 

21/03/2024 15:00 Auditório CDL 
Selo Social: 
empresa amiga da 
mulher. 

Cerimônia de entrega 
do Selo. 

Secretaria Municipal 
da Mulher e 
Secretaria Municipal 
De 
Desenvolvimento 
Social 

25/03/2024  14:00 Auditório do CRIA  
Projeto Mãe 
Arapiraquense  

Entrega de enxovais 
para gestantes entre o 
7º e o 9º mês de 
gestação. 

 Secretaria 
Municipal De 
Desenvolvimento 
Social em parceria 
com a Secretaria de 
Saúde 

26/03/2024 8:00 UBS Cangandu Ação da Saúde 
• Palestras sobre o 
Dia Internacional da 
Mulher, câncer de 

Secretaria de Saúde 
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colo de útero e 
endometriose  
 

26/03/2024 8:00 UBS Vila São José Ação da Saúde 
• Citologia 

Solicitação de 
mamografia 

Secretaria de Saúde 

26/03/2024 14:30 Quati Cine Mulher Auto Cuidado 
Programa Viver 
Melhor 

27/03/2024 14:00 Teatro do SESC 
Prêmio Mulher 
Raiz. 

Entrega do Prêmio 
para as mulheres 
selecionadas. 

Secretaria Municipal 
da Mulher, 
Secretaria Municipal 
De 
Desenvolvimento 
Social e Secretaria 
de Cultura, Lazer e 
Juventude 

27/03/2024 14:30 
Olho D’água dos 
Cazuzinhas 

Cine Mulher Auto Cuidado 
Programa Viver 
Melhor 

28/03/2024 9:00 Frei Damião Auto Cuidado 
Atividade sobre Auto 
Cuidado 

Programa Viver 
Melhor 

28/03/2024 14:00 CRAS  Cazuzinhas. 

Empoderamento 
Feminino: Direitos 
e Conquistas e 
apresentação do 
Espaço Viva 
Mulher - 
CRAMSV.  

Roda de conversa 
com as usuárias do 
CRAS Cazuzinhas.  

Secretaria de 
Desenvolvimento 
Social, Secretaria 
Municipal da Mulher 
e Secretaria 
Municipal de 
Desenvolvimento 
Econômico e 
Turismo 

 


