
REGULAMENTO ESPECÍFICO DE VOLEIBOL

ART.  1º  –  A Competição  de  Voleibol  será  realizada  de  acordo  com  as  regras  oficiais  da

Confederação Brasileira  de Voleibol,  obedecendo às normas estabelecidas pelo  Regulamento

Geral e adaptadas à nossa realidade.

ART. 2º – Para uma partida, a equipe pode ser composta por até 12 (doze) jogadores. Somente

aqueles relacionados na súmula poderão entrar nas áreas de competição e de controle, além de

participar do aquecimento oficial e da partida. Um dos jogadores, exceto o Líbero, é o capitão da

equipe e será indicado na súmula do jogo.

ART. 3º  –  Vencerá um set  a equipe que primeiro alcançar a marca de 25 pontos,  com uma

diferença mínima de 2 pontos.  Em caso de empate em 14 x  14,  o  jogo continua até  que a

diferença de dois pontos seja atingida (16 x 14, 17 x 15;…). Vencerá a partida a equipe que

vencer dois sets. No caso de um empate em sets por 1 x 1, o 3º set, de caráter decisivo, será

jogado até que uma das equipes alcance a marca de 15 pontos, com uma diferença mínima de 2

pontos.

ART. 4º – A equipe que se recusar a jogar após ser convidada para tal, será declarada ausente,

desistindo da partida, que terá como resultado a derrota por 2 x 0 em sets, parciais de 25 x 00 em

cada set. A equipe declarada INCOMPLETA para o set ou para a partida, perderá o set ou a

partida.  A equipe adversária receberá os pontos ou sets necessários para vencer o set  ou a

partida. A equipe declarada incompleta manterá seus pontos e sets ganhos até o momento da

declaração.

ART. 5º –  Cada equipe sempre apresentará seis jogadores em quadra.  A formação inicial  da

equipe indica a ordem de rotação dos jogadores em quadra. Esta ordem será mantida durante

todo o set. Antes do início de cada set, o técnico deve gravar a formação inicial de sua equipe na

papeleta de formação, assiná-la e entregá-la ao segundo árbitro ou ao apontador. Os jogadores

que não constarem na papeleta de formação inicial de um set (excetuando-se os Líberos), serão

os reservas para aquele set. Após a papeleta de formação inicial ser entregue ao segundo árbitro

ou apontador, qualquer alteração na formação da equipe em quadra deverá ser efetuada através

de uma substituição regular. 

ART. 6º – Divergências entre o posicionamento dos jogadores em quadra e a papeleta de ordem

inicial serão solucionadas da seguinte forma: Caso a divergência seja identificada antes do início
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do set, a posição dos jogadores deve ser retificada de acordo com a papeleta de formação inicial.

A equipe em questão não será sancionada; se a divergência entre a posição dos jogadores e a

papeleta de formação inicial é verificada após o início do set, o posicionamento da equipe faltosa

deve ser retificado; A sanção para a equipe faltosa é ceder o saque para a equipe adversária, que

ganhará um ponto, e direito ao saque. 

ART. 7º – No momento em que a bola for golpeada pelo sacador, cada jogador, exceto o sacador,

deverá estar posicionado dentro de sua quadra, conforme a ordem de rotação. As posições dos

jogadores em quadra são numeradas da seguinte forma: Três jogadores ao longo da extensão da

rede formam a linha de frente e ocupam as posições 4, 3 e 2; os três restantes formam a linha de

trás, ocupando as posições 5, 6 e 1. Quando a equipe receptora ganha o direito de sacar, os

jogadores avançam uma posição  no  sentido  dos  ponteiros  do  relógio:  jogador  na  posição  2

avança para a posição 1 para sacar, jogador da posição 1 retorna para a posição 6, e assim por

diante. Considera-se bola “dentro” quando esta toca o solo da quadra de jogo, incluindo as linhas

de delimitação da mesma.

ART. 8º – Uma equipe terá direito a, no máximo, três toques (além do bloqueio) para enviar a bola

ao  adversário.  Se  mais  de  três  toques  forem utilizados,  a  equipe  comete  a  falta  “QUATRO

TOQUES”. A bola pode ser tocada com qualquer parte do corpo. O primeiro saque do 1º set, bem

como o do set decisivo (o 3º set) é executado pela equipe determinada no sorteio. É proibido

bloquear o saque adversário.

ART. 9º –  Cada equipe tem direito a,  no máximo, dois pedidos de tempo em cada set,  com

duração de 30 segundos cada. O intervalo entre os sets terá duração de dois minutos. Após cada

set, as equipes trocam de quadra, exceto no set decisivo. No set decisivo não é necessário mudar

de quadra quando uma equipe atingir 8 pontos.

ART. 10º – Cada equipe tem o direito de designar dentre os jogadores constantes na súmula, até

dois jogadores especialistas em defesa: os Líberos. Todos os Líberos devem estar registrados na

súmula antes da partida nas linhas especiais reservadas para isto. Somente um Líbero poderá

estar em quadra em qualquer momento do jogo. Os jogadores Líberos devem usar um uniforme

que possua uma cor dominante diferente de qualquer outra cor do uniforme do resto da equipe,

devendo assim o uniforme contrastar, claramente, com o resto da equipe. O Líbero poderá efetuar

a troca com qualquer jogador que ocupe uma posição da linha de trás. Ele/ela tem atuação restrita

às posições da linha de trás e não poderá completar um golpe de ataque, de qualquer parte da

quadra ou da zona livre, se, no momento do contato com a bola, esta esteja totalmente acima do
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bordo superior da rede. Ele/ela não poderá sacar,  bloquear ou tentar bloquear. Trocas com o

Líbero não contam como substituições.

ART. 11º – Nas competições (independente do sistema de disputa) a pontuação correspondente

em cada partida será:

a) 03 (três) pontos para a equipe vencedora por 2 sets a 0;

b) 02 (dois) pontos para a equipe vencedora por 2 sets a 1;

c) 01 (um) ponto para a equipe perdedora por 2 sets a 1;

d) 00 (zero) ponto para a equipe perdedora por 2 sets a 0.

ART. 12º – Em caso de empate no número de pontos entre 02 (duas) equipes, para efeito de

classificação,  o  critério  de  desempate  será  o  seguinte: a.  confronto  direto  entre  as  equipes

empatadas.

ART. 13º –  Em caso de empate entre 03 (três) equipes ou mais, para efeito de classificação, o

critério de desempate será o seguinte:

a. Set average (considerando 2 casas após a vírgula);

b. Ponto average (considerando 2 casas após a vírgula);

c. Maior número de pontos marcados;

d. Sorteio.

Observações

1º – Set Average:  É o critério de desempate entre duas equipes. Dividem-se os sets pró pelo

contra, quem alcançar melhor média é a equipe classificada.

2º – Pontos Average: É o critério de desempate entre duas equipes. Dividem-se os pontos pró

pelos contras, que alcançar melhor média é a equipe classificada.

ART 14º –  Os casos não previstos neste Regulamento Específico de Voleibol serão resolvidos

pela Coordenação da Modalidade, após consulta à Comissão Organizadora do Evento. 
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