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Atendimentos da Unidade Sentinela

O que é o COVID-19 (o novo coronavirus)?

Coronavirus € uma familia de virus que causam infeccdes respiratérias. O novo agente do coronavirus (SARS-
CoV-2) foi descoberto em 31 de dezembro de 2019, ap6s casos registrados na China, e provoca a doenga chamada de
coronavirus (COVID-19). Os coronavirus humanos foram isolados pela primeira vez em 1937. No entanto, apenas em
1965, o virus foi descrito como coronavirus, em decorréncia do perfil na microscopia, parecendo uma coroa.

Formas de transmissao

As formas de transmissdo do novo coronavirus
ainda estao em processo de investigacdo, mas ja se sabe
que acontece de pessoa para pessoa.

A transmissdo dos coronavirus costuma ocorrer
por contato pessoal com secregbes contaminadas, como:

=  Goticulas de saliva;

= Espirro;

= Tosse;

= (Catarro;

= Contato pessoal proximo, como toque ou aperto de
mao;

= Contato com objetos ou superficies contaminadas,
seguido de contato com a boca, nariz ou olhos.

Prevencao

Devem ser adotados cuidados basicos para reduzir o risco geral de contrair ou transmitir infecgdes respiratérias agudas.

Algumas medidas sdo:

Y %

A

Lave as Evite contate Use lengo Cubra sempre o
mios com COM Passoas que descartivel &on
frequancia estajam com sinfomas para higlona €

de gripe nasal cotovel a‘s

espirrar ou fossir

Principais sintomas

Os sintomas mais comuns sao:

e Febre (>=37,8°C);

o Tosse;

o Dispneig;

e Mialgia e fadiga;

e Sintomas respiratoérios superiores;

e Anosmia;

e Ageusia; e

¢ Sintomas gastrointestinais, como diarreia (raros)
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Diante da pandemia do COVID-19 foi implantada
no municipio de Arapiraca uma Unidade Sentinela para
atendimento aos casos suspeitos de COVID-19. O
principal objetivo é detectar, oportunamente, os casos
graves direcionando-os, em tempo habil, para as unidades
hospitalares de referéncia. Nesta Unidade serdo
prestados os primeiros cuidados, além da identificagdo
de casos suspeitos, investigagcdo epidemioldgica,
diagnéstico, notificagdo e monitoramento do agravo.

A Unidade Sentinela iniciou suas atividades no dia
23/03/2020 e desde entdo funciona 24 horas durante os
sete dias da semana. Estd instalada no prédio onde
funciona o 3° Centro de Saude, localizado na Rua Lino
Roberto, bairro Santa Edwiges.

A partir de 16 de abril
de 2020 a Unidade Sentinela
Municipal passou a contar
com suporte de analise de
exames laboratoriais por rede
credenciada que foram
divididas por semana de
atendimento. A partir do dia
06 de maio de 2020 a unidade
passou a contar também com
a disponibilidade de um
aparelho de
realizacdo de exames de

Mantenhs seus
amblentes bam
ventisdos

Eletrocardiograma para
pacientes em atendimento.

Os casos de sindromes gripais, casos com
complicagdes respiratérias e comorbidades que estéo
sendo atendidos nesta unidade sdo oriundos das
Unidades Basicas de Saulde, das unidades hospitalares
e/ou demanda espontanea.

Este equipamento de salude desenvolve suas
atividades mediante classificagdo de risco e dispde da
seguinte estrutura:

e Alaazul - 4 leitos
e Alaamarela — 6 leitos de isolamento
e Alavermelha - 4 leitos
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Sala de estabilizagao: 1 leito com suporte
avancado de vida (1 ventilador mecénico, 1
monitor multiparametro, 2 bombas de infusao, 1
Cardioversor, 1 Carrinho de parada);

01 Sala morgue

01 Sala de coleta: coleta de material para analise
laboratorial

01 Consultério de classificagdo de Risco;

02 Salas de triagem

01 Consultério médico

01 Sala de administragdo de medicamentos
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A equipe assistencial é composta por:

V4

02 médicos

03 enfermeiros

01 fisioterapeuta

01 Farmacéutico

02 Assistente social

06 técnicos de enfermagem 24h
02 técnicos de enfermagem 12h
04 auxiliares administrativos

03 motoristas de ambulancia 12h
01 auxiliar de servicos gerais24h
01 auxiliar de servigos gerais 12h
02 assistentes administrativos 24h
05 assistentes administrativos 12h
02 vigilantes
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Boletim dos atendimentos realizados entre 08/04/2020 a 06/06/2020

A Unidade Sentinela Municipal completou 76 (setenta e seis) dias de funcionamento em 06 de junho de 2020
e realizou, desde a sua implantagéo (até o dia 06/06/2020), 4088 atendimentos clinicos, 3260 Testes Rapidos e 379
coletas SWAB para RT-PCR (a ser analisado em Laboratério Central de Alagoas). Entre 08/04/2020 e 06/06/2020 foram
realizados 3929 atendimentos cinicos: esse sera o periodo analisado neste boletim. A quantidade de atendimentos
realizada entre 31/05/2020 e 06/06/2020 foram de 910 atendimentos, o que equivale a uma média de 130
atendimentos/dia.

Figura 1. Distribuicdo dos atendimentos clinicos realizados na Unidade Sentinela Municipal segundo dia de
atendimento. Arapiraca/AL. 23 margo 2020 a 06 junho 2020.

200
180
160
140
120
100
80
60
40
20
0
A OO OO OO OO O O O O O O O O O O O O O 0O 0O 0O 0O 0O 0O 0O o0oOOo0oOOoOoO oo o o o o
D e I e T s T T s D s I s L A o O o A o N o AR o N o A o N o AN o N o AN o N o A o N o A o O o A o N o AN o I o A o Y o A o Y o A o B N R o |
O O O O O O O O O O O O OO 0O 0O 0O 0O 0O 0O 0000 0O O0O0OO0OoOoOOoOoO oo o o o o
AN N AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN AN NN NN N N N NN AN AN NN NN NN NN NN N NN
T T T e T e e s T T T T T T e T T T =~ -~~~
N MO 0O 00 M & § 9§ § § § § & §F 8 89 8 8 S DN wnwnwnwnwnwmnwnwnwnwnwnwmnumn o oo
O O O O O 0O 0 00 0 0 0 0000000000000 OO OO0 oo oo
~N S S S S S S S S TS TS O CSS O TS T OTCTCSS T TCTESSITCTSSITTCTSS TS TS TS TS TS T " - - - =
N N N O o N < O 0 O N < O o0 ON < OO0 O N & OO0 O N < W O N < O O < n wn
N N AN AN MO O O O d o o dd = N N AN AN AN N O O OO - ol "l N N N N NN O O O
Fonte: Dados locais. *sujeito a alteragdes
Figura 2. Distribuicdo dos atendimentos da Figura 3. Distribuicdo quantitativa dos
Unidade Sentinela Municipal segundo sexo. Arapiraca/AL, atendimentos realizados na Unidade Sentinela Municipal
08/04/2020 a 06/06/2020. segundo faixa etdria. Arapiraca/AL, 08/04/2020 a
06/06/2020.
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Fonte: Dados locais. *Sujeito a alteragdes Fonte: Dados locais. *Sujeito a alteragdes
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Tabela 1. Distribuicdo quantitativa e percentual dos atendimentos realizados na Unidade Sentinela Municipal
segundo origem da demanda. Arapiraca/AL, 08/04/2020 a 06/06/2020.

Unidade de Saude N° de atendimentos % de atendimentos
Demanda Espontanea 3113 79,2
Hospital Regional de Arapiraca 166 4,2
5° Centro de Saude 89 2,3
Hospital Chama 61 1,6
4° centro de Saude 47 1,2
Retorno Unidade Sentinela 40 1,0
1° Centro de Saude 30 0,8
UBS Cohab Nova (Planalto) 29 0,7
Samu 29 0,7
3° Centro de Salde 26 0,7
UBS Cacimbas 22 0,6
UBS Canafistula 22 0,6
UBS Baixao 21 0,5
UBS Bom Sucesso 21 0,5
UBS Nilo Coelho 20 0,5
2° Centro de Salde 18 0,5
Unimed 17 0,4
UBS Primavera 13 0,3
UBS Batingas 12 0,3
UBS Teotonio Vilela 12 0,3
UBS Joao Paulo i 10 0,3
UBS Zélia Barbosa 10 0,3
Unidade de Emergéncia do Agreste 9 0,2
UBS Cavaco 8 0,2
UBS Brisa Do Lago 7 0,2
UBS Daniel Houly 7 0,2
UBS Pau D'arco 6 0,2
UBS Boa Vista 5 0,1
UBS Canaa 5 0,1
UBS Senador Arnon De Melo 5 0,1
UBS Manoel Teles 4 0,1
UBS Bananeira 3 0,1
UBS Jardim das Paineiras 3 0,1
UBS Vila Fernandes 3 0,1
UBS Verdes Campos 3 0,1
UBS Cagandu 2 0,1
UBS Capim 2 0,1
UBS Riacho Seco 2 0,1
OUTROS 27 0,7
Total 3929 100

Fonte: Dados locais. *Sujeito a alteragdes

Aproximadamente 80% dos atendimentos realizados na Unidade Sentinela Municipal entre os
dias 08/04/2020 e 06/06/2020 adentraram ao servico por Demanda Espontanea.
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Figura 4. Frequéncia de profissionais de salide ou
seguranca atendidos na Unidade Sentinela Municipal.

Arapiraca/AL, 08/04/2020 a 06/06/2020.
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Fonte: Dados locais. * Sujeito a alteragdes

Atendimentos da Unidade Sentinela

Figura 5. Distribuicdo de profissionais de saude
ou segurancga atendidos na Unidade Sentinela Municipal
segundo profissao referida. Arapiraca/AL, 08/04/2020 a

06/06/2020.
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Fonte: Dados locais. * Sujeito a alteragdes

Aproximadamente 50% dos profissionais de salude ou segurangca atendidos na Unidade
Sentinela Municipal entre os dias 08/04/2020 e 06/06/2020 sao profissionais da Enfermagem.

Figura 6. Distribuicdo quantitativa dos atendimentos realizados na Unidade Sentinela Municipal segundo

motivo da procura. Arapiraca/AL, 08/04/2020 a 06/06/2020.
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Fonte: Dados locais. * Sujeito a alteragdes
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Figura 7. Distribuicdo quantitativa dos atendimentos realizados na Unidade Sentinela Municipal segundo
comorbidades apresentadas. Arapiraca/AL, 08/04/2020 a 06/06/2020.
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Fonte: Dados locais. * Sujeito a revisao

Figura 8. Distribuicdo quantitativa dos atendimentos realizados na Unidade Sentinela Municipal segundo
numero de contatos domiciliares. Arapiraca/Al, 08/04/2020 a 06/06/2020.
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Fonte: Dados locais. * Sujeito a revisao.
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Figura 9. Distribuicdo quantitativa de atendimentos realizados na Unidade Sentinela Municipal segundo
classificagao clinica. Arapiraca/AL, 08/04/2020 a 06/06/2020.
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Fonte: Dados locais. * Sujeito a revisao.

Figura 10. Distribuicdo quantitativa dos atendimentos realizados na Unidade Sentinela Municipal classificados
como Sindrome Gripal segundo presenga de sinal de gravidade. Arapiraca/AL, 08/04/2020 a 06/06/2020.
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Fonte: Dados locais. * Sujeito a revisao.
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Tabela 2. Distribuicdo quantitativa dos atendimentos realizados na Unidade Sentinela Municipal segundo
Intervengdes/desfecho. Arapiraca/AL, 08/04/2020 a 06/06/2020.

N° de % de
atendimentos  atendimentos

Alta com orientagdes 2565 65,3
Isolamento domiciliar - Acompanhar 1611 41,0
Solicitagcdo/Realizagé@o de Teste Rapido Sars-Cov-2 1590 40,5
Encaminhado ao Servigo Social da Unidade Sentinela 567 14,4
Encaminhado a UBS do usuério 250 6,4
Coleta de Swab 220 5,6
Solicitagcdo/Coleta de exames laboratoriais 186 4,7
Administragado de medicagao por equipe de Enfermagem 152 39
Encaminhado para Infectologista 98 2,5
Evasao de paciente 87 2,2
Prescricao de Osetalmivir 81 2,1
Encaminhada a Unidade Hospitalar 62 1,6
Realizado Eletrocardiograma 38 1,0
Encaminhado ao P.A. 15 0,4
Acionado Samu por telefonema 6 0,2
Outros 10 0,3

Fonte: Dados locais. * Sujeito a revisao.
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Todos os direitos reservados. E permitida a reproduc&o parcial ou total dessa obra, desde que citada a fonte e que
nao seja para venda ou qualquer fim comercial.
A responsabilidade pelos direitos autorais de textos e imagens dessa obra é da area técnica.

12 edicdo/ semana 1 — 3 de abril 2020

22 edicdo/ semana 2 — 8 de abril 2020

32 edicao/ semanas 3 e 4 — 24 de abril 2020

42 edigdo/ semanas 5,6 e 7 — 14 de maio 2020

52 edicdo — Especial — 08/04/20 a 06/06/2020 — 12 de junho de 2020
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SUPERINTENDENCIA DE ATENGAO A SAUDE
SUPERINTENDENCIA DA VIGILANCIA EM SAUDE

Rua Samaritana, 1185 - Santa Edwirges
CEP 57310-245 Arapiraca - Alagoas
Telefone: (82) 98109-8467
atencaosaude@saude.arapiraca.al.gov.br
www.arapiraca.al.gov.br
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