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INTRODUGAO

No fim de 2019, o Novo Coronavirus foi nomeado como SARS-CoV-2. Este Novo Coronavirus produz
a doenga classificada como COVID-19, sendo agente causador de uma série de casos de pneumonia na
cidade de Wuhan (China). Ainda ndo hd informagdes plenas sobre a histéria natural, nem medidas de
efetividade inquestionaveis para manejo clinico dos casos de infecgdo humana pelo SARS-CoV-2, restando
ainda muitos detalhes a serem esclarecidos. No entanto, sabe-se que o virus tem alta transmissibilidade e
provoca uma sindrome respiratéria aguda que varia de casos leves — cerca de 80% — a casos muito graves
com insuficiéncia respiratéria —entre 5% e 10% dos casos (MINISTERIO DA SAUDE, 2020)

A APS/ESF é a porta de entrada do Sistema Unico de Salde. Durante surtos e epidemias, a APS/ESF
tem papel fundamental na resposta global a doenca em questao. A APS/ESF oferece atendimento resolutivo,
além de manter a longitudinalidade e a coordenacgao do cuidado em todos os niveis de atengao a saude, com
grande potencial de identificagdo precoce de casos graves que devem ser manejados em servigos
especializados (MINISTERIO DA SAUDE, 2020)

O municipio de Arapiraca, por meio da Secretaria Municipal de Saude implementou modelo de registro
Fast-Track digital, baseado nos Fast-Track disponibilizados pelo Ministério da Saude conforme Manejo Clinico
do Coronavirus (COVID-19) na Atengdo Primaria a Saude versdo 8.

Este instrumento (Fast-Track) foi criado com o objetivo de monitorar e acompanhar a dindmica dos
atendimentos realizados pelas Unidades Basicas de Saude do municipio de Arapiraca permitindo a
organizagdo de estratégias de maneira mais agil e assertiva em tempos de pandemia do SARS-CoV-2.
Salientamos que o preenchimento deve ocorrer para todos os usudarios que procurarem atendimento nos
servigos de saude, exceto individuos que comparegam para Campanhas de Vacina.

A implementacgédo desse modelo de registro ocorreu em 20 de abril de 2020, sendo que nos dias 15,
16 e 17 de abril de 2020 foi implementado na Unidade Bésica de Salde Nilo Coelho como forma de evidenciar
possiveis melhorias e dificuldades no preenchimento do formulario.

Este boletim apresenta um resumo dos atendimentos realizados nas Unidades Basicas de Saude
entre 04 de maio de 2020 e 16 de maio de 2020 com os atendimentos dos Centros de Saude de Pronto
Atendimento que funcionam com atendimento aos sdbados. Das 40 (quarenta) Unidades Bdsicas de Saude
(UBS) existentes no municipio contamos até o momento com o preenchimento de 35 UBS (com ao menos um
preenchimento) correspondendo a 87,5%. Apenas as UBS Cagandu, Laranjal, Riacho Seco, Vila Aparecida e
Verdes Campos nao preencheram ao menos um atendimento no formulario Fast-Track.

Nota: Esta andlise que se segue nao representa, ainda, a realidade de atendimentos realizados pelas
Unidades Basicas de Satide do municipio de Arapiraca/AL em sua totalidade, haja visto o ndao preenchimento
por todas as UBS, porém ja traz uma nogao mais préxima do real quando comparado ao Boletim n°1 de 05
de maio de 2020. Almejamos entregar resultados cada vez mais préximos da realidade no decorrer das
proximas publicagoes.

Vamos todos juntos! Agradecemos o apoio de todos nesse momento.
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Tabela 1. Distribuigdo dos atendimentos realizados e preenchidos no Fast-Track segundo unidade de salude
entre os dias 04/05/2020 e 16/05/2020. Arapiraca/AL, Maio/2020.

N2 de
Atendimentos

Média de

% de sintomaticos
gripais em relagao

nao sintomaticos N2 de atendimentos Total de atendimentos / dia ao total de
Unidade Basica de Saude gripais sintomaticos gripais  atendimentos atendimentos
12 Centro de Saude 47 17 64 5,3 26,6
22 Centro de Saude 263 26 289 24,1 9,0
32 Centro de Saude 51 0 51 4,3 0,0
49 centro de Saude 197 1 198 16,5 0,5
52 Centro de Saude/PA 0 30 30 2,5 100,0
UBS BAIXAO 81 19 100 8,3 19,0
UBS BATINGAS 314 6 320 26,7 1,9
UBS BANANEIRA 2 0 2 0,2 0,0
UBS BOA VISTA 105 9 114 9,5 7,9
UBS BAIXA DA ONGCA 0 45% 45 3,8 100,0
UBS BOM JARDIM 2 0 2 0,2 0,0
UBS BOM SUCESSO 281 17 298 24,8 5,7
UBS BRISA DO LAGO 90 1 91 7,6 1,1
UBS CANAA 154 2 156 13,0 1,3
UBS COHAB NOVA (PLANALTO) 299 37 336 28,0 11,0
UBS CACIMBAS 76 0 76 6,3 0,0
UBS CANAFISTULA 164 18 182 15,2 9,9
UBS CAVACO 283 12 295 24,6 4,1
UBS CAPIM 45 1 46 3,8 2,2
UBS CARRASCO 99 4 103 8,6 3,9
UBS DANIEL HOULY 0 6 6 0,5 100,0
UBS JD. DAS PAINEIRAS 142 7 149 12,4 4,7
UBS JOAO PAULO II 92 40 132 11,0 30,3
UBS MANOEL TELES 4 5 9 0,8 55,6
UBS NOSSA SENHORA APARECIDA 42 1 43 3,6 2,3
UBS NILO COELHO 14 29 43 3,6 67,4
UBS PAU D'ARCO 18 1 19 1,6 5,3
UBS POCAO 28 2 30 2,5 6,7
UBS PRIMAVERA 61 6 67 5,6 9,0
UBS SENADOR ARNON DE MELO 78 2 80 6,7 2,5
UBS TEOTONIO VILELA 49 8 57 4,8 14,0
UBS VILA SAO JOSE 38 2 40 3,3 50
UBS VILA SAO FRANCISCO 12 0 12 1,0 0,0
UBS VILA FERNANDES/PAU FERRO 28 2 30 2,5 6,7
UBS ZELIA BARBOSA 0 3 3 0,3 100,0
3159 359 3518

Fonte: Dados locais. * A UBS Baixa da Onga informou, apds anélise do boletim concluida, que houve equivoco no preenchimento dos
formularios, ficando da seguinte forma: 43 atendimentos a ndo sintomaticos gripais e 2 atendimentos a sintomaticos gripais.

Entre os dias 04 de maio de 2020 e 16 de maio de 2020 foram realizados (conforme atendimentos
preenchidos no Fast-Track) um total de 3.518 atendimentos em sendo 3159 (89,8%) atendimentos a nédo
sintomaticos gripais e 359 (10,2%) a sintomaticos gripais.

Avaliando a quantidade de atendimentos que foram registradas via preenchimento do Fast-Track
observa-se que em 12 (doze) dias de atendimento teve-se aproximadamente 293,2 atendimentos/dia, dando
uma média de aproximadamente 7,3 atendimentos/UBS/dia do total de todos os atendimentos realizados.
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Figura 1. Distribuicdo quantitativa dos atendimentos realizados e preenchidos no Fast-Track segundo
classificagdo operacional. Arapiraca/AL, 04/05/2020 a 16/05/2020.
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Fonte: Dados locais. *Sujeito a alteragoes.

Figura 2. Distribuicdo percentual dos atendimentos realizados e preenchidos no Fast-Track segundo
classificagdo operacional. Arapiraca/AL, 04/05/2020 a 16/05/2020.
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Fonte: Dados locais. * Sujeito a alteragdes.

A Figura 2 apresenta a distribuicdo percentual dos atendimentos realizados e preenchidos no Fast-
Track segundo classificacao operacional em Sintomaticos Gripais e ndo Sintomaticos Gripais. Percebe-se um
sensivel aumento da relagcdo percentual dos atendimentos a Sintomaticos Gripais na semana 2 (entre
11/05/2020 e 16/05/2020) comparados a semana 1 (04/05/2020 a 09/05/2020).
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Monitoramento Atendimentos

Realizados na Ateng¢ao Primaria a Saude

Figura 3. Distribui¢gdo quantitativa de todos os atendimentos realizados e preenchidos no Fast-Track segundo
programa de atendimento. Arapiraca/AL, 04/05/2020 a 16/05/2020.
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Fonte: Dados locais. *Sujeito a alteragdes.

= Unidade Basica de Saude

= Saude na Hora

= PA.

Analisando a Figura 3 percebe-se
que 3176 atendimentos (90,3%)
ocorreram por Unidade Basica de
Saude em horario de atendimento
convencional, 188 atendimentos
(53%) ocorreram em horario de
atendimento do programa Saude na
Hora e 154 atendimentos (4,4%)
ocorreram em regime de Pronto
Atendimento.

Figura 4. Distribuigdo quantitativa dos atendimentos a Sintomaticos Gripais realizados e preenchidos no Fast-
Track segundo programa de Atendimento. Arapiraca/AL, 04/05/2020 a 16/05/2020.

Fonte: Dados locais. *Sujeito a alteragdes.
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Figura 5. Distribuigdo percentual de atendimentos realizados e preenchidos no Fast-Track segundo turno.
Arapiraca/AL. 04/05/2020 a 16/05/2020.
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Fonte: Dados locais. *Sujeito a revisao.
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Analisando a Figura 5 verifica-se que a
distribuicdo percentual dos atendimentos
realizados e preenchidos no Fast-Track
segundo o turno de atendimento apresentam
pequenas variagdes quando comparados 0s
atendimentos a ndo Sintomaticos Gripais e
Sintomaticos Gripais. O maior volume de
atendimentos ocorre no periodo matutino
sendo 56,3% (202 atendimentos) no grupo de
Ndo Sintomaticos Gripais e 59,9% (1893
atendimentos) no grupo Sintomaticos
Gripais.
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Figura 6. Distribuicdo percentual de atendimentos realizados e preenchidos no Fast-Track segundo sexo e
classificagdo operacional. Arapiraca/AL, 04/05/2020 a 16/05/2020.
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Fonte: Dados locais. *Sujeito a alteragdes.

Analisando a distribuigdo percentual dos atendimentos realizados e preenchidos no Fast-Track percebe-se
que ha uma pequena variagdo quando comparados os grupos Nao Sintomaticos Gripais e Sintomaticos
Gripais, sendo que nos dois grupos ha uma sobreposi¢ao do sexo feminino em relagdo ao masculino. Foram
60,2% (216 atendimentos) em pacientes do sexo feminino no grupo Nao Sintomaticos Gripais e 62,3% (1967
atendimentos) em pacientes do sexo feminino no grupo Sintomaticos Gripais.

Figura 7. Distribuicdo percentual dos atendimentos realizados e preenchidos no Fast-Track segundo faixa
etaria e classificagdo do motivo da procura pelo usudrio. Arapiraca/AL, 04/05/2020 a 16/05/2020.

% Sintomaticos Gripais % Nao Sintomaticos Gripais
Acima de 80 anos | 0,3 Acima de 80 anos M 1,3
70a79anos 0 1,1 70a79anos M 39
60a69anos M 2,2 60 a69anos I 59
50a59anos M 7,5 50 a 59 anos NN °7
40a49anos N 17,0 40a49 anos N 109
30a39anos NN 25,1 30a39anos NN 14,0
20a29anos I 26,5 20a29 anos IS 15,9
15a19anos M 5,6 15a19anos I 6,5
10 a 14 anos 4,2 10 a 14 anos 3,6
5a9anos [ 2,5 5a9anos N 44
ladanos N 6,1 Ta4anos I 13,5
MenordeOlano M 1,9 Menor de 01 ano SN 104
0,0 10,0 20,0 30,0 0,0 5,0 10,0 150 200

Fonte: Dados locais. * Sujeito a alteracgGes.

A Figura 7 apresenta a distribuicdo percentual dos atendimentos realizados e preenchidos no Fast-Track
segundo faixa etdria. Percebe-se que nos dois grupos de atendimento a faixa etaria mais expressiva é a de
20 a 29 anos apesar que com percentuais diferentes, sendo 26,5% (95 atendimentos) para Sintomaticos
Gripais e 159% (502 atendimentos) para N&o Sintomaticos Gripais. Diferenga importante pode ser
evidenciada na faixa etaria entre 0 e <5 anos sendo que no grupo de Sintomaticos Gripais corresponde a 8%
(29 atendimentos), j& no grupo de Nao Sintomaticos Gripais corresponde a quase % dos atendimentos
realizados. Verifica-se que o grupo etdrio de 20 a 49 anos de idade entre os atendimentos realizados a
Sintomaticos Gripais corresponderam a 68,6%, enquanto em atendimentos a nao sintomaticos gripais
representou 40,8%.
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Figura 8. Distribuicdo quantitativa dos atendimentos a Nao Sintomaticos Gripais realizados e preenchidos no
Fast-Track segundo motivo da procura pelo usuario. Arapiraca/AL, 04/05/2020 a 16/05/2020.
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Fonte: Dados locais. *Sujeito a alteragdes.

Figura 9. Distribui¢cdo quantitativa dos atendimentos a Sintomaticos Gripais realizados e preenchidos no Fast-
Track segundo queixas apresentadas. Arapiraca/AL, 04/05/2020 a 16/05/2020.
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Fonte: Dados locais. *Sujeito a alteragdes.

Analisando a Figura 9 verifica-se que Febre (49%) foi a queixa mais referida entre os Sintomaticos Gripais,
seguidos de Cefaleia (48,7%), Tosse (44,8%), Dor de Garganta (34,8%), Mialgia (30,4%) e Coriza (27%).

Figura 10. Distribui¢do percentual dos atendimentos a Sintomaticos Gripais realizados e preenchidos no Fast-
Track segundo quantidade de contatos domiciliares. Arapiraca/Al, 04/05/2020 a 16/05/2020.
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Fonte: Dados locais. *Sujeito a alteragdes.
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Analisando a Figura 10 verifica-se que apenas 3,6% (13 atendimentos) referiram n&o ter contato domiciliar,
8,4% (30 atendimentos) referiram um contato domiciliar, 22,6% (81 atendimentos) referiram ter 02 contatos
domiciliares, 25,1% (90 atendimentos) referiram ter 03 contatos domiciliares, 22,3% (80 atendimentos)
referiram ter 04 contatos domiciliares e 18,1% (65 atendimentos) referiram ter 05 ou mais contatos
domiciliares.

Figura 11. Distribuicdo quantitativa dos atendimentos a Sintomaticos Gripais realizados e preenchidos no
Fast-Track segundo presenca de sinais de gravidade. Arapiraca/Al, 04/05/2020 a 16/05/2020.
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Fonte: Dados locais. *Sujeito a alteragdes

Ao analisar a Figura 11 verifica-se que 333 atendimentos (93%) nado apresentaram sinal de gravidade durante
o atendimento, 10 atendimentos (2,8%) apresentaram dispneia, 06 atendimentos (1,7%) apresentaram
Saturagdo Sp02<95%, 02 atendimentos (0,6%).

Tabela 2. Distribuicdo quantitativa de atendimentos a Sintomaticos Gripais realizados e preenchidos no Fast-
track segundo grupo de risco. Arapiraca/AL, 04/05/2020 a 16/05/2020.

Grupo de risco N° de atendimentos
Sem risco 309
Hipertenséo

Diabetes Mellitus

DPOC e Asma mal controlados

Asma

Gestante de alto risco

Doencas renais crénicas em estagio avangado
Doencas cardiacas descompensadas
Gestante

Imunosupressos

Portadores de doengas cromoss6micas

Outros
Fonte: Dados locais. *Sujeito a alteragdes.
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Figura 12. Distribuigdo quantitativa de atendimentos a Sintomaticos Gripais realizados e preenchidos no Fast-
track segundo classificagdo do atendimento. Arapiraca/AL, 04/05/2020 a 16/05/2020.
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Fonte: Dados locais. *Sujeito a alteragdes.

Tabela 3. Distribuicdo quantitativa e percentual de atendimentos a Sintomaticos Gripais realizados e
preenchidos no Fast-track segundo conduta adotada. Arapiraca/AL, 04/05/2020 a 16/05/2020.

N° de atendimentos % de atendimentos

Alta com orientagoes 214 59,6
Isolamento domiciliar - Acompanhar 147 40,9
Solicitagdo de Teste Rapido 58 16,2
Encaminhado para Unidade Sentinela 43 12,0
Prescricao de Osetalmivir 23 6,4
Solicitagao coleta SWAB 13 3,6
Solicitado Hemograma 3 0,8
Ao Hospital Regional 1 0,3
Solicitado TC de torax 1 0,3
Nao informado 4 1,1
Outros 11 3,1

Fonte: Dados locais. *Sujeito a alteragdes.
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